Roczne sprawozdanie z dzialalnoS$ci rehabilitacyjnej i wykorzystania Srodkéw finansowych

Warsztatu Terapii Zajeciowej w Nowogardzie za rok 2016

Dziatalno$¢ Warsztatu Terapii Zajeciowej w Nowogardzie w roku 2016r. finansowana byta ze $rodkow
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych na podstawie umowy nr ODD/WTZ/03/2000
zawartej z Panstwowym Funduszem Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych w Warszawie w dniu 27 grudnia 2000r.
W dniu 2 grudnia 2002r. Powiat Goleniowski zawart z Zachodniopomorskim Towarzystwem Pomocy Osobom
Niepelnosprawnym w Nowogardzie umowe nr 8213-9-1/02 dotyczaca Finansowania kosztow Warsztatu Terapii
Zajeciowej.

1. Charakterystyka uczestnikéw warsztatu oraz frekwencja w 2016 roku.

Po pierwszym poétroczu jeden uczestnik zrezygnowat z terapii w warsztacie z powodu zmiany miejsca zamieszkania.
Na jego miejsce przyjeto uczestnika ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, choroba neurologiczng oraz
chorobami uktadu oddechowego i krazenia.

W zajeciach warsztatowych w roku 2016 bralo udzial 30 uczestnikow.

e Przedzial wiekowy
21-30 lat - 16 osdb,
31-40 lat —12 0séb,
41-50 lat — 1 osoba,
51-60 lat — 1 osoba.
e Ple¢

Kobiety- 18 oséb
Mezczyzni - 12 os6b

e  Stopnie niepetnosprawnosci
Stopien znaczny — 26 osob,

Stopien umiarkowany — 4 0soby.

e Rodzaje niepelnosprawnosci
Wedtug schorzenia wiodacego:
4 0soby — uposledzenie umystowe,
4 osoby choroba neurologiczne,

7 0sob — choroba psychiczne,



3 osoby — zespot Downa,

1 osoba — uposledzenie narzadu ruchu.

Schorzenia sprze¢zone:

1 osoba - choroba neurologiczna, upo$ledzenie umystowe,

1 osoba - choroba neurologiczna, uposledzenie narzadu ruchu,

3 0soby — uposledzenie umystowe, choroba psychiczna,

1 osoba — choroba psychiczna, neurologiczna, uposledzenie umystowe,
1 osoba — dysfunkcja narzadu ruchu, choroba neurologiczna, uposledzenie umystowe,
1 osoba — choroba psychiczna, choroba uktadu krazenia i oddechowego,
1 osoba — uposledzenie umystowe, choroba psychiczna, epilepsja,

1 osoba — epilepsja, uposledzenie umystowe,

1 osoba — choroba psychiczna, uposledzenie narzadu ruchu,

1 osoba — choroba neurologiczna, psychiczna.

e Frekwencja na zajeciach

Styczen — 29 o0sob, luty — 30 0s6b, marzec- 30 0sob, kwiecien — 30 0sdb, maj- 30 0sob, czerwiec- 30 0sob, lipiec —
przerwa urlopowa, sierpien- 22 osoby, wrzesien- 30 0sob, pazdziernik- 30 osdb, listopad- 29 osob, grudzien- 30
0s6b.

2. Charakterystyka poszczego6lnych pracowni.

Pracownia gospodarstwa domowego, instruktor prowadzacy zajecia - Marlena Czarnecka.
Zajecia w pracowni gospodarstwa domowego w 2016 roku prowadzone byly dla sze$ciu uczestnikéw, braty w
nich udziat osoby:

e  ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci, zespdét Downa,

e ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci, choroba neurologiczna, uposledzenie narzadu ruchu,

e ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci, chorobg psychiczna,

e ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci, chorobg psychiczna,

ez umiarkowanym stopniem niepetnosprawnos$ci, chorobg psychiczng i uposledzeniem umystowym,

e zumiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci, chorobg psychiczng i uposledzeniem umystowym.

Zgodnie z indywidualnymi programami rehabilitacji i terapii w pracowni gospodarstwa domowego realizowano
zadania:



W pierwszym pétroczu 2016 roku:
1. Rozwijanie zaradno$ci osobiste;j.

trening w zakresie czynnosci zycia codziennego,

¢wiczenia w zakresie samoobstugi i higieny osobistej,

trening dbania o schludny wyglad,

zajgcia w pracowni: higieniczne i estetyczne przyrzadzanie positkow, prace porzadkowe, obstuga
urzadzen technicznych,

trening umiejetnosci odpowiedniego zachowania sie,

e trening umieje¢tnosci organizowania stanowiska pracy,

e utrwalanie umiejgtnosci przygotowywania prostych positkow.

2. Rozwijanie umiejetnosci zawodowych.

trening umiejetnosci pracy w zespole i wspotodpowiedzialnosci za wykonane zadania,
rozwijanie motywacji i tempa pracy,

podnoszenie sprawno$ci manualnej i ruchowe;j,

budowanie odpowiedniego stosunku do obowigzkow,

¢wiczenia odpowiedzialno$ci za wykonywane zadania,

¢wiczenia w zakresie doktadnosci przy wykonywanej pracy,

trening przestrzegania trybu dnia pracy,

samodzielne planowanie, kontrolowanie i wykonanie powierzonych czynnosci.

3. Zajgcia w pracowni.

e (wiczenie umiejetnosci przygotowania prostych potraw,

¢wiczenie umiejetnosci rozrdzniania i nazywania poszczegdlnych produktéw, naczyn, zastawy
stotowej, sprzetow,

utrwalanie umiejetnos$ci manualnych- krojenie, obieranie, pisanie, wycinanie, itd.

nauka obstugi urzadzen niezbgdnych do wykonania positkow,

¢wiczenie umiejetnosci korzystania z przepisow kulinarnych,

nauka pieczenia ciast, ciasteczek,

nauka zasad zdrowego zywienia, stosowania prawidtowej diety,

nauka obstugi urzadzen RTV i AGD,

wdrazanie do stosowania zasad BHP.

4. Trening ekonomiczny.

poznawanie nominatdéw, bilon i banknoty,
analiza mozliwos$ci finansowych,
wykonywanie listy zakupow,

wykonywanie zakupow za okreslong kwotg.

5. Kontakt z rodzing.

Kontakt telefoniczny oraz osobisty z rodzicami wszystkich uczestnikow. Dotyczy spraw biezacych, stanu zdrowia,
wyjazdow i wycieczek. Kontakt jest prawidtowy i najczgsciej dochodzi do porozumienia stron.

W drugim pélroczu 2016 roku:
1. Rehabilitacja spoteczna.

e trening komunikacji spoteczne;j,



praca nad panowaniem nad emocjami,

trening rozwigzywania konfliktow,

budowanie wiary we wlasne sity,

niwelowanie leku przed nowym i nieznanym,

utrwalanie wlasciwego stosunku do wspotpracownikow i instruktora,
trening przygotowania do podjgcia zatrudnienia.

2. Zajecia w pracowni.

nauka wlasciwego stosowania srodkow myjacych,

nauka zachowan konsumenckich- planowanie i dokonywanie zakupow,

nauka dbania o czysto$¢ ciat i odziezy- pranie , prasowanie, regularna kapiel, itd.,
nauka dbania o teren zewngtrzny warsztatu- plewienie, grabienie, przycinanie,
nauka dbania o gospodarstwo domowe- mycie okien, podtogi, Scieranie kurzy.

3. Rozwijanie zaradnosci osobistej.

e trening w zakresie umiejetnosci kulinarnych i zdrowego zywienia,

e trening dbania o higien¢ osobista i schludny wyglad,

e utrwalanie umieje¢tnosci radzenia sobie w instytucjach pozytku publicznego- bank, poczta,
przychodnia.

4. Trening ekonomiczny.

e nabywanie umiej¢tnosci oszczgdzania,
e nauka planowania wydatkow,
e nauka dokonywania zakupow.

6. Kontakt z rodzing.

Kontakt telefoniczny oraz osobisty z rodzicami wszystkich uczestnikow. Dotyczy spraw biezacych, stanu zdrowia,
wyjazdow i1 wycieczek. Kontakt jest prawidtowy i najczesciej dochodzi do porozumienia stron.

Pracownia poligraficzno- komputerowa, instruktor prowadzacy zajecia- Agata Wasij.

Zajecia w pracowni poligraficzno komputerowej w roku 2016 prowadzone byly dla sze$ciu uczestnikow, braty w
nich udziatl osoby:

e ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, choroba psychiczna,

e  ze znacznym stopniu niepetnosprawnosci, uposledzeniem umystowym, choroba psychiczna,

e ze znacznym stopniu niepetnosprawnosci, zespotem Downa,

e  ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, chorobg psychiczng, uposledzeniem narzadu ruchu,

e  ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, schorzeniem neurologicznym, choroba psychiczna ( pierwsze
potrocze). Ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci, chorobg psychiczng, chorobami uktadu
oddechowego oraz krazenia ( drugie potrocze),

e  ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, choroba neurologiczna.

Zgodnie z indywidualnymi programami rehabilitacji i terapii w pracowni poligraficzno- komputerowej realizowano
zadania:



W pierwszym pétroczu 2016 roku:

Zapoznanie z zasadami BHP.

zachowanie bezpieczenstwa na stanowisku pracy,
omoéwienie zasad BHP w pracowni i poza nia,
dbanie 0 bezpieczenstwo wiasne i innych,

dbanie o sprzg¢t w pracowni.

Rozwijanie 1 wzmacnianie zachowan akceptowanych spotecznie, zaradnosci osobistej w codziennym
funkcjonowaniu.

doskonalenie umiejgtnosci czytania, pisania, liczenia,

utrwalanie podstawowych nawykow zachowania higieny i zdrowego dozywiani,
ksztaltowanie umiejetnosci niezbednych w zyciu codziennym,

poznawanie alternatywnych metod komunikaciji,

rozwijanie percepcji wzrokowej i spostrzegania,

wdrazanie do dbania o schludny wyglad,

usprawnianie motoryki mate;j,

trening koncentracji i uwagi,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci,

ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i frustracja,

Trening ekonomiczny.

operowanie pieni¢dzmi,

racjonalne planowanie wydatkow,

dokonywanie przeliczen,

¢wiczenia orientacji w przychodach i wydatkach,
trening oszczedzania.

Rozwijanie umiejetnosci obstugi programow.

Microsoft Word,

Microsoft Excell,

Microsoft Publisher,

obstuga programéw multimedialnych ( Windows media player , Winamp),
Microsoft Power point.

Utrwalanie umiej¢tnosci obstugi.

bindownica,

skanera,

drukarki,

laminarki,

odbiornika radiowego.

Kontakt z rodzina.

Kontakt jest prawidlowy u wszystkich uczestnikow. Kontakt odbywa si¢ telefonicznie oraz osobiscie
1 dotyczy rehabilitacji, wspolpracy oraz konsultacji w kwestii wyjazdow, wycieczek i dni wolnych od zajgc¢.



W drugim poétroczu 2016 roku:
1. Komputer jako forma rozwoju osobistego.

praca nad dokumentem tekstowym,

praca przy uzyciu programu graficznego,

praca przy uzyciu arkusza kalkulacyjnego,

praca przy uzyci programu Power Point,

praca przy uzyciu programu Microsoft Publisher,
korzystanie z programéw multimedialnych,
korzystanie z zasobow Internetu.

2. Utrwalanie umiejetnos$ci podiaczania sprzgtu multimedialnego oraz kompatybilnego z komputerem.

drukarka,

skaner,

mysz, klawiatura,

rzutnik multimedialny, gtosniki.

3. Przygotowanie do petnienia rol spotecznych.

nauka wypelniania drukéw pocztowych, bankowych, w przychodni,

nauka wyrazania wlasnych uczu¢ i wlasnego zdania bez naruszania i narzucania si¢ innym,
nabywanie umiej¢tnosci podejmowania decyzji,

wdrazanie samodzielnego dysponowanie pienigdzmi,

nauka dysponowania czasem wolnym,

wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za siebie i zadania,

nauka i ¢wiczenia w zakresie autoprezentacji.

4. Czynny udziat w treningu ekonomicznym.

wykonywanie zakupow,
planowanie dlugoterminowe,
poznanie form oszczedzania,
korzystanie z instytucji bankowych.

5. Podtrzymywanie umiej¢tnosci zwigzanych z zyciem codziennym.

doskonalenie umiej¢tnosci czytania, pisania i liczenia,

utrwalanie wiadomosci o zdrowym trybie zycia,

nauka wykorzystania czasu wolnego,

motywowanie do aktywnego uczestniczenia w Zyciu grupy, integracja z otoczeniem,
motywowanie do odnalezienia oraz pielegnowania hobby i pasji,

rozwijanie umiejetnosci artystycznych,

trening pozytywnego myslenia, utrzymania wiary w siebie i swoje umiejgtnosci,
indywidualna rehabilitacja ruchowa, gimnastyka poranna.

6. Kontakt z rodzing.

Kontakt jest prawidlowy u wszystkich uczestnikow. Kontakt odbywa si¢ telefonicznie oraz osobiscie
i dotyczy rehabilitacji, wspotpracy oraz konsultacji w kwestii wyjazdow, wycieczek i dni wolnych od zajec.



Pracownia plastyczna, instruktor prowadzacy zajecia- Karolina Pacer.

Zajecia w pracowni plastycznej w 2016 roku prowadzone byly dla sze$ciu uczestnikow, braty w nich udziat osoby:

ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, chorobg psychiczna,

ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci, choroba neurologiczna,

z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci, uposledzeniem umystowym,

ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci, choroba neurologiczna,

ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, choroba neurologiczna, uposledzeniem umystowym,

ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci, uposledzeniem umystowym.

Zgodnie z indywidualnymi programami rehabilitacji i terapii w pracowni plastycznej realizowano zadania:

W pierwszym potroczu 2016 roku:

1. Utrwalanie zasad BHP.

2. Planowanie postanowief noworocznych.

3. Utrwalanie i poznanie r6znorodnych form plastycznych.

wyklejanie obrazkow na desce kulkami z bibuty, skory i kolorowych gazet,
¢wiczenie motoryki matej ( palcow, dtoni, poprawy ich sprawnosci podczas ugniatania i kulania mas)
wykonywanie metoda orgiami ( torebki na prezent, pudetka, kwiaty, kota),
rysowanie otowkiem, kredkami oldéwkowymi, §$wiecowymi i pastelami,
malowanie farbami plakatowymi, witrazowymi, akwarela,

wykonywanie mas plastycznych (solnej) zajecia z uzyciem modeliny i plasteliny,
wykonywanie kartek okoliczno$ciowych( Wielkanoc),

tworzenie stroikow §wigtecznych na Wielkanoc,

nauka szkicu,

wykonywanie 0zdob §wigtecznych z bibuly oraz krepy( kwiaty, zajaczki),
ozdabianie wydmuszek modeling, bibuta, cekinami.

4. Warsztat krawiecki.

nauka oraz doskonalenie umiejetnosci wykorzystania $ciegbw maszynowych ( podstawowych
i 0zdobnych),

latanie dziury, szycie rozprutej czgsci odziezy, skracanie,

wyszywanie serwetek,

szycie r¢kawicy kuchennej oraz kapelusza na szpilki.

5. Motywowanie do udzialu w zyciu spolecznym.

motywowanie do brania udziatu w zajg¢ciach sportowych,
zachecanie do udziatu w wycieczkach integracyjnych,
zachecanie do czytania ksigzek oraz ogladania programow telewizyjnych.

6. Trening kultury zdrowotnej.

higiena zycia codziennego( czystos¢ osobista, zachowanie czystosci),
pielegnacja ciata (rak, paznokci, wltosow),
utrzymanie czystosci w pracowni.



7. Przygotowanie do zycia w $rodowisku spotecznym oraz zawodowym:

nauka pisania CV, listu motywacyjnego,
analizowanie ofert pracy,

nauka samodzielnego rozwigzywania problemow,
nauka dokonywania prawidlowych wyborow.

8. Trening ekonomiczny.
e planowanie prostych zakupow,
e poznawanie wartosci pieniagdza,
e nauka planowania wydatkow.

9. Kontakt z rodzing.

Kontakt odbywa si¢ telefonicznie, listownie oraz osobiscie. Dotyczy wycieczek, wyjazdéw, nieobecnosci,
wydatkow.

W drugim poétroczu 2016 roku:

1 .Utrwalanie zasad BHP.
2 .Utrwalanie i poznawanie r6znorodnych form plastycznych.

e rysunek- rysownie otéwkiem, kredkami §wiecowymi i pastelowymi.

rzezba- masy plastyczne( masa solna, modelina, plastelina).

o dekoratorstwo i zdobnictwo- wykonywanie kartek okoliczno$ciowych metoda Iris folding,

e malowanie farbami witrazowymi na szkle,

o wyklejanie obrazkow na desce kulkami z bibuty, skory i kolorowych gazet,

e dekoracje okoliczno$ciowe, stroikow $wigtecznych ( Dzien Wszystkich Swigtych, Boze Narodzenie),
e tworzenie kompozycji z wykonanych ozddb metoda guilling,

¢ wykonywanie oraz zdobienie bombek choinkowych.
e collage:

3. Warsztat krawiecki:

odbijanie form na materiale i wycinanie nozyczkami( linia prosta, tamana),

nauka podstawowych $ciegdw rgcznych, wyszywanie serwetek,

nauka odpowiedniego doboru nici do tkaniny,

szycie $ciereczek kuchennych, fartucha kuchennego, skarpetek $wiagtecznych na sztucce,
przyszywanie guzika,

fastrygowanie po linii prostej i nieregularnej,

wykorzystanie umiej¢tnosci szycia do naprawy usterek odziezy, dziury, skracanie,
nauka tkania na warsztacie tkackim..

4. Przygotowanie uczestnikow do zycia w srodowisku spotecznym i zawodowym.

e  ksztattowanie prawidlowego komunikowania sig,
e analizowanie ofert pracy,
e nauka pisania CV, listu motywacyjnego.



6. Udziat w treningu ekonomicznym:

e planowanie prostych zakupow,
e poznawanie wartosci pieniagdza,
¢ nauka planowania wydatkow.

7. Kontakt z rodzing.

Kontakt odbywa si¢ telefonicznie, listownie oraz osobiscie. Dotyczy wycieczek, wyjazdow, nieobecnosci,
wydatkow.

Pracownia manualno- ruchowa, instruktor prowadzacy zajecia- Monika Dabrowska.

Zajecia w pracowni manualno- ruchowej w roku 2016 prowadzone byly dla sze$ciu uczestnikow, braty w nich udziat
osoby:

e ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, choroba psychiczna,

e zeznacznym stopniem niepetnosprawnosci, chorobg neurologiczna, uposledzeniem umystowym i
narzadu ruchu,

e  ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, choroba psychiczng , uposledzeniem umystowym,
e  ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci, uposledzeniem narzadu ruchu,
e ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, choroba psychiczna,

e ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, choroba neurologiczna.
Zgodnie z indywidualnymi programami rehabilitacji i terapii w pracowni manualno ruchowej realizowano zadania:
W pierwszym poétroczu 2016 roku:
1. Trening samo$wiadomosci i samodzielnosci.

praca z cialem, mowa ciata, gesty, mimika twarzy,

rozwijanie motywacji,

trening nawigzywania kontaktu wzrokowego, utrzymania koncentracji,
¢wiczenia motoryki matej i duzej,

terapia ruchem, gimnastyka, indywidualna rehabilitacja ruchowa,
trening aktywnego stuchania,

trening samodzielnego ubierania i zdejmowania odziezy wierzchniej,
trening postugiwania si¢ widelcem i tyzka, estetyki spozywania positku,
dbanie o czysto$¢ ciata i odziezy.

2. Ero i Arteterapia.

rysowanie kredkami, otéwkiem, pastelami, kreda,
wyklejanie drobnymi elementami ze skory,
papieroplastyka, kartki okoliczno$ciowe, laurki,
wydzieranie z papieru,

wyklejanie bibula, plastelina,

zdobienie i dekorowanie,

malowanie farbami,

¢wiczenia manualne i motoryki matej,

3. Trening umiej¢tnosci spotecznych.



nauka odpowiedniego zachowania si¢ w miejscach publicznych,

uczulanie na zachowane schludnego wygladu,

nauka pozawerbalnego porozumiewania si¢ z otoczeniem, komunikowania potrzeb, checi,
motywowanie do nawigzywania wi¢zi, przyjazni i integracji z otoczeniem,

trening przestrzegania ustalonego trybu dnia pracy,

trening ponoszenia odpowiedzialno$ci za Siebie i swoje stanowisko pracy,

Whpajanie zwrotow grzeczno$ciowych.

4. Kontakt z rodzing.
Kontakt telefoniczny, listowny, osobisty. Dotyczy nieobecnosci uczestnikow, wyjazdow, wycieczek, oraz potrzeb.
W drugim poétroczu2016 roku:

1.Trening samoswiadomosci i samodzielnosci.

praca z cialem, mowa ciata, gesty, mimika twarzy,

rozwijanie motywacii,

trening nawigzywania kontaktu wzrokowego, utrzymania koncentracji,

¢wiczenia motoryki,

terapia ruchem, gimnastyka, indywidualna rehabilitacja ruchowa

trening samodzielnego ubierania i zdejmowania odziezy wierzchniej,

trening postugiwania si¢ widelcem i tyzka, estetyki spozywania positku,

motywowanie do udzialu w zajeciach rekreacyjnych, silwoterapia, gry i zabawy zespotowe, spotkania
integracyjne.

2. Ero i Arteterapia:

rysowanie kredkami, olowkiem, pastelami, kreda,
papieroplastyka, kartki okolicznos$ciowe, laurki,
wydzieranie z papieru,
wyklejanie bibuta, plasteling,
malowanie farbami,
¢wiczenia manualne i motoryki matej,
trening przestrzegania trybu dnia pracy,
trening ponoszenia odpowiedzialno$ci za siebie i powierzone zadania.

3. Trening umiejetnosci spotecznych.

¢wiczenie logicznego myslenia,

nauka pracy w grupie,

budowanie poczucia przynaleznosci,

nauka odpowiedniego zachowania si¢ w miejscach publicznych,

uczulanie na zachowane schludnego wygladu,

nauka pozawerbalnego porozumiewania si¢ z otoczeniem, komunikowania potrzeb, checi,
motywowanie do nawigzywania wigzi, przyjazni i integracji z otoczeniem,

trening ponoszenia odpowiedzialno$ci za Siebie i swoje stanowisko pracy,

trening umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i frustracja.

4. Kontakt z rodzina.

Kontakt telefoniczny, listowny, osobisty. Dotyczy nieobecnosci uczestnikow, wyjazdow, wycieczek, oraz potrzeb.
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Pracownia stolarska, instruktor prowadzacy zajecia- Dominika Szczygiel.

Zajecia w pracowni stolarskiej w roku 2016 odbywaly si¢ dla sze$ciu uczestnikow, braty w nich udziat osoby:

ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, zespotem Downa,
ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci, uposledzeniem umystowym, choroba neurologiczna,

ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, uposledzeniem umystowym, choroba umystowa i
neurologiczna,

z umiarkowanym stopniem niepelnosprawnosci, uposledzeniem umystowym,
ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, chorobg psychiczna,

z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci, uposledzeniem umystowym, choroba psychiczna,
epilepsja.

Zgodnie z indywidualnymi programami rehabilitacji i terapii w pracowni stolarskiej realizowano zadania:

W pierwszym potroczu 2016 roku:

1. Utrwalenie zasad BHP

utrwalenie nawyku bezpiecznego i prawidlowego zachowania si¢ przy stanowisku pracy,
bezpieczne postugiwanie si¢ narzedziami w pracowni takimi jak: n6z do papieru, zszywacz, wyrzynarka
do drewna , pistolet klejowy, nozyczki.

2. Doskonalenie sprawnosci manualnych poprzez wykonywanie prac r¢cznych.

¢wiczenia manualne: usprawnianie ruchéw reki, dtoni, nadgarstka i palcow poprzez wycinanie i robienie
kulek z bibuty,

doskonalenie czynno$ci manualnych (chwytanie, trzymanie, przektadanie przedmiotéw, zmywanie
i otwieranie pojemnikow, wkladanie i wyjmowanie przedmiotow, dociskanie, pokregcanie, gniecenie,
przesypywanie, mieszanie, przelewanie),

wykonywanie prac z wykorzystaniem materiatdw takich jak: styropian, skora, ptywa pil§niowa, drewno,
sklejka, tasiemka, szkto, kulki styropianowe, sizal,

laczenie roznych materiatow, dobdr kolorow, projektowanie wzoréow i konstruowanie przedmiotow
z drewna,

prace budowlane z wykorzystaniem r6znych materiatow.

3. Przygotowanie do zycia w $rodowisku spotecznym.

wdrazanie do przestrzegania zasad higieny i bezpieczefstwa pracy,

rozbudzenie poczucia przynaleznosci do spolecznos$ci lokalne;j,

ksztaltowanie umiej¢tnosci porozumiewania si¢ z otoczeniem werbalnie i pozawerbalnie,

wdrazenie do kulturalnego, spotecznie akceptowanego sposobu zycia, eliminowanie zachowan
niepozadanych,

zachowanie higieny osobistej,

wzbogacanie zasobu stownictwa,

nauka zachowania si¢ w banku, na poczcie, w przychodni,

zapoznanie z najblizszym $rodowiskiem spoteczno — przyrodniczym,

aktywne uczestnictwo podopiecznych w réznych formach zycia spotecznego i kulturalnego.

4. Udzial w treningu ekonomicznym:
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5.

planowanie prostych zakupow,
zarzadzanie pienigdzmi,
poznanie wartos$ci pienigdza,
nauka planowania wydatkow.

Kontakt z rodzing.

Kontakt telefoniczny, listowny oraz osobisty. Dotyczy potrzeb uczestnikow, nicobecno$ci, dojazdow,
planowanych wycieczek i wyjazdow.

W drugim pétroczu 2016 roku:

1. Rozszerzanie zakresu zaj¢é technicznych.

dobdr odpowiedniego narzedzie do wykonywanej pracy,
nauka obstugi sprzetu (wyrzynarka, pita elektryczna, wiertarka, wkretarka),
nauka postugiwania si¢ narzedziami (pita rgczna, imadto, wkretarki, klucze, imbusy),
malowanie ramek oraz wykonywanie 0zdob z drewna,
wykonywanie drobnych prac remontowych,
nauka wykonywania ptaskorzezby i rzezb przestrzennych,
zdobywanie wiedzy w dziedzinie tworzenia réznych przedmiotéw z wikliny,
wykonywanie pudetek i drobnych przedmiotéw gospodarstwa domowego,
nauka wyrobu $wiec.

2. Doskonalenie sprawno$ci manualne;j.

wykonywanie i formowanie papieru,

doskonalenie czynnosci manipulacyjnych (chwytanie, trzymanie, przektadanie przedmiotow, wkladanie
i wyjmowane przedmiotow, zamykanie),

Iaczenie elementéw konstrukcyjnych,

wykonanie prac z wykorzystaniem materiatdw takich jak : styropian, ptyta pilsniowa, drewno, sklejka,
faczenie roznych materiatow,

nauka tworzenia i ozdabiania ptaskorzezb i rzezb przestrzennych,

stosowanie technik wikliniarskich,

wykonywanie drobnych prac remontowych,

udziatl w zajeciach ruchowych i gimnastyce poranne;j.

3. Czynny udziat w zyciu WTZ.

nauka wspotpracy z innymi pracowniami,
udzial w zajgciach integracyjnych, pogadankach
udzial w wyjazdach, wycieczkach.

4. Wdrazanie do praktycznego zastosowania zasad etyki zycia codziennego, spotecznego oraz rozwijanie

zaradno$ci osobiste;j.

ksztaltowanie i podtrzymanie nawyku utrzymania porzadku w pracowni,
trening przestrzeganie zasad kultury osobistej,

ksztaltowanie umiejetnosci zachowania higieny osobistej,

ksztattowanie koncentracji, wyobrazni i kreatywnosci,

ksztaltowanie cierpliwosci i wytrwato$ci oraz poczucia odpowiedzialnosci,
wdrazanie poczucia satysfakcji z wykonanej pracy
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Trening ekonomiczny.
planowanie zakupow,
zarzadzanie pienigdzmi,
poznawanie wartosci pieniedzy,
planowanie wydatkow.

e o o o m

7. Kontakt z rodzing.

Kontakt telefoniczny, listowny oraz osobisty. Dotyczy potrzeb uczestnikow, nieobecnoséci, dojazdow,
planowanych wycieczek i wyjazdow.

Indywidualna rehabilitacja ruchowa instruktor prowadzacy zajecia- Marcin Olechowski.

Uczestniczka z mpdz w badaniu przykurcze zgigciowe obu bioder oraz stawow kolanowych. Miednica w
przodopochyleniu. Zaburzony prawidlowy wzorzec chodu.

Cel rehabilitacji: Zniesienie przykurczy w stawach biodrowych oraz kolanowych, poprawa postawy oraz funkcji
chodu. Ogolne usprawnienie uczestniczki.

Metody: Cwiczenia czynne w odcigzeniu, czynne wolne, czynne z oporem, ogdlno usprawniajace, oddechowe.
Nauka prawidlowego wzorca chodu. Poizometryczna relaksacja mig$ni.

Na skutek rehabilitacji osiagnigto poprawe postawy, bez zniesienia napigcia mig§niowego. Nie odnotowano rowniez
poprawy funkcji chodu.

Uczestniczka z mpdz typu spastycznego czterokonczynowego i chorobg psychiczng. Przykurcze przywiedzeniowo-
zgieciowe w obu konczynach dolnych oraz lewej konczynie gornej.

Cel rehabilitacji: Normalizacja napigcia migéniowego oraz ogdlne usprawnienie uczestniczki.
Metody: Cwiczenia bierne, prowadzonych. Terapia reki spastycznej.

Ze wzgledu na liczne nieobecnosci oraz brak checi udzialu w rehabilitacji nie odnotowano widocznych efektow.

Uczestniczka ze schorzeniem neurologicznym oraz epilepsja. Gtoéwny problem stanowi lewa konczyna gorna jednak
cata lewa strona jest porazona. Zaburzona postawa ciala, plecy okragte.

Cel rehabilitacji: Normalizacja napigcia migsniowego, korekcja postawy ciata oraz poprawa wzorca chodu.

Metody: Masaz klasyczny, ¢wiczenia czynne w odciazeniu, prowadzone oraz ogélno usprawniajace. Terapia reki
spastycznej.

Na skutek rehabilitacji osiagnigto normalizacje napigcia mig¢§niowego, poprawe postawy ciala oraz nieznaczng
poprawe funkcji chodu.

Uczestnik po urazie w obrgbie CUN. Przejawia trudno$ci w uzyskaniu prawidtowej postawy oraz prawidlowego
wzorca chodu z uwagi na ograniczenie ruchomosci miednicy i stawdéw biodrowych. Kontakt logiczny zaburzony,
rozumie komendy.

Cel rehabilitacji: Nauka prawidtowego wzorca chodu oraz poprawa postawy, ogélne usprawnienie uczestnika.
Zwigkszenie zakresu w stawach biodrowych.
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Metody: Cwiczenia bierne, czynno-bierne oraz czynne w odcigzeniu.

Z uwagi na liczne nieobecnosci z powodu choroby trudno o uzyskanie pozadanego efektu.

Uczestniczka z epilepsja. W badaniu stwierdza si¢ plecy okragle oraz trojptaszczyznowe skrzywienie kregostupa.

Cel rehabilitacji: Poprawa postawy ciata przez korygowanie wad postawy oraz doskonalenie prawidlowego wzorca
chodu.

Metody: Cwiczenia czynne oraz rOwnowazne. Analizowanie prawidtowego wzorca chodu.

Na skutek rehabilitacji zauwazono poprawe postawy oraz wzorca chodu. Uczestniczka w logicznym kontakcie,
chetnie ¢wiczy.

Uczestniczka z mpdz, w przebiegu schorzenia wystepuje porazenie spastyczne czterokonczynowe ze szczegdlnym
uwzglednieniem konczyn dolnych. Przykurcze przywiedzeniowo- zgigciowe w stawach biodrowych oraz zgigciowe
w stawach kolanowych. Catkowicie zniesione ruchy czynne w stawach skokowych (ruch da si¢ wywota¢ przy
nacisku osiowym). W konczynach goérnych wzmozone napigcie utrudnia zadania motoryki mate;j.

Cel rehabilitacji: Normalizacja napigcia mig$niowego, uzyskanie prawidlowej postawy, poprawa koordynacji
wzrokowo-ruchowej. Wzmocnienie sity migéniowej oraz nauka prawidtowego wzorca chodu.

Metody: Cwiczenia bierne, czynno-bierne, czynne o odcigzeniu, prowadzone, rownowazne. Masaz klasyczny
z elementami terapii punktow spustowych.

Na skutek rehabilitacji uzyskano mozliwo$¢ chodu przy chodaku rehabilitacyjnym, podczas chodu mozna
zanotowac zgiecie grzbietowe stopy co daje nadzieje na poprawe funkcji chodu.

Uczestniczka z mpdz, w przebiegu choroby wystepuje porazenie spastyczne czterokonczynowe, szczeg6lnie
nasilone w konczynach dolnych. Ruchy bierne w stawach w niepelnym zakresie. Pacjentka porusza si¢ przy pomocy
kul tokciowych.

Cel rehabilitacji: Normalizacja napigcia mig§niowego, zwigkszenie zakresu ruchomosci w stawach, poprawa funkcji
chodu.

Metody: Cwiczenia bierne, czynno-bierne, prowadzone, rownowazne. Nauka prawidtowego wzorca chodu.

Na skutek rehabilitacji uzyskano zwigkszenie zakres6w ruchomosci w stawach oraz zwigkszenie koordynacji
ruchowej.

Uczestniczka z mpdz, w przebiegu choroby wystepuje porazenie spastyczne czterokonczynowe, skolioza oraz
trudno$ci w koordynacji wzrokowo-ruchowej.

Cel rehabilitacji: Normalizacja napig¢cia migsniowego, korekcja postawy ciata, koordynacji wzrokowo-ruchowej
oraz uzyskanie funkcji chodu przy pomocy chodzika rehabilitacyjnego.

Metody: Cwiczenia bierne, czynno-bierne, czynne w odcigzeniu, prowadzone, rownowazne. Masaz tkanek
glebokich oraz oparty o techniki klasyczne. Nauka prawidtowego wzorca chodu, korekcja postawy.

Na skutek rehabilitacji uzyskano normalizacje napigcia migsniowego, zwigkszenie rownowagi oraz koordynacji
wzrokowo-ruchowej.
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Uczestniczka z porazeniem prawostronnym. Reka typu spastycznego oraz chod koszacy. Plecy okragle oraz boczne
skrzywienie kregostupa.

Cel rehabilitacji: Poprawienie funkcji motorycznych pacjentki, normalizacja napigcia migsniowego oraz korekcja
wad postawy.

Metody: Cwiczenia czynne, czynne z oporem, czynne w odciazeniu, réownowazne, nauka chodu, poizometryczna
relaksacja migéni, masaz klasyczny.

Na skutek rehabilitacji uzyskano wigksze zakresy ruchomosci w konczynie dolnej bezposrednio zajetej porazeniem,
poprawg postawy oraz normalizacje napigcia migsniowego.

3. Ogélne zalozenia Warsztatow Terapii Zajeciowej w Nowogardzie.

Warsztat Terapii Zajgciowej w 2016 roku realizowat zadania z zakresu rehabilitacji spotecznej oraz zawodowe;j
zmierzajacej do ogblnego rozwoju, samodzielnym i niezaleznym funkcjonowaniu w zyciu codziennym oraz
aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym. Realizacja tych zadan odbywata sie poprzez:

e  0golne usprawnianie,

e rozwijanie umiejg¢tnosci wykonywania czynnosci zycia codziennego, zaradnosci osobiste;j,
o rehabilitacje spoteczng i zawodowa realizowang poprzez zajecia ergo terapeutyczne,

e rozwoj psychofizyczny.

e rehabilitacje ruchows,

e trening ekonomiczny,

e wspolprace ze srodowiskiem rodzinnym,

e zajecia integracyjne w WTZ oraz poza warsztatem, konkursy, spotkania kulturalne, wycieczki.

4. Efekty oddzialywan terapeutycznych i rehabilitacyjnych WTZ w Nowogardzie.

Efekty rehabilitacji i terapii sg oceniane w trzech sferach:
1. Zaradno$¢ osobista oraz samodzielnos¢ wykonywania czynnosci zycia codziennego,
2. Rehabilitacja spoteczna- socjalizacja,
3. Rehabilitacja zawodowa.

Ad. 1. Zaradnos¢ osobista i samodzielno$¢ wykonywania czynnosci zycia codziennego.

Jedna osoba nabyta umiejg¢tno$¢ wycierania naczyn. Dwie osoby nabyly umiej¢tno$¢ prania rgcznego i
uruchamiania pralki automatycznej. Jedna osoba nabyla umiej¢tno$¢ radzenia sobie w instytucjach pozytku
publicznego. Dwie osoby korzystaja z przepisow kulinarnych. Jedna osoba nabyta umiejetno$¢ obstugi urzadzen
AGD oraz samodzielnego wykonania prostego positku. Jedna osoba poprawita komunikacje werbalna, jedna
wzbogacita zakres stownictwa. Pig¢ 0S0b nabyta umiejetno$¢ dbania o swoje stanowiska pracy. Dwie osoby
nauczyly si¢ oszczedzania dlugoterminowego na wybrany cel. Dwie osoby szczegétowo monituja wydatki
i racjonalnie je planujg. Jedna osoba podtrzymata umiejetno$é podpisania si¢ imieniem i nazwiskiem. Trzy osoby
regularnie dbaja o higien¢ jamy ustnej. Jedna osoba wspotpracuje podczas zabiegow higienicznych .Jedna osoba
nabyta umiejetnos¢ korzystania z komunikacji miejskiej. Dwie osoby nabyty umiejetnos¢ poruszania sig¢ po bliskim
terenie. Dwie osoby nabyty nawyk dbania o higieng przed positkiem.

Ad. 2. Rehabilitacja spoteczna- socjalizacja.
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Jedna osoba znacznie ograniczyla uzywanie wulgaryzméw i zwrotdw obrazliwych. Dwie osoby wykazuja
zainteresowanie i zaangazowanie w zaj¢ciach nieobowigzkowych. Trzy osoby sa chetne do dzielenia si¢ i niesienia
pomocy innym. Jedna osoba poprawita pamie¢ i koncentracje. Trzy osoby wykonuja polecenia i
podporzadkowujg si¢ przetozonym. Jedna osoba ma poczucie odpowiedzialno$ci za wykonywane zadania. Jedna
osoba czyta ksiazki i prasg. Jedna osoba zachowuje schludny wyglad. Jedna z zaangazowaniem uczestniczy w
zajgciach sportowych, ruchowych. Dwie osoby nawigzaty blizsze relacje interpersonalne. Dwie osoby stworzyly
wiez i spgdzaja wspdlnie czas wolny. Jedna osoba nabyta umiej¢tno$¢ proszenia o pomoc. Szes¢ 0sob dokonuje
wplat na ksigzeczke oszczednosciowg samodzielnie. Jedna osoba podjeta decyzje o samodzielnym prowadzeniu
gospodarstwa domowego oraz zmianie miejsca zamieszkania. Jedna osoba potrafi rozwiagza¢ sytuacje konfliktowe.

Ad. 3. Rehabilitacja zawodowa.

Dwie osoby samodzielnie obstuguja urzadzenie multimedialne oraz urzadzenia kompatybilne z komputerem. Jedna
osoba opanowata czynno$ci wymagane do podjecia pracy w ZAZ lub na stanowisku pracy chronionej. Trzy osoby
racjonalnie oceniaja swoja prace. Trzy osoby wyrobity w sobie umiejetnos¢ wytrwatego doprowadzania zadania do
osiaggnigcia zatozonego celu.. Dwie osoby sa doktadne w wykonywanych dziataniach. Jedna osoba potrafi
przygotowa¢ zlozony positek. Jedna osoba nabyla umiejetnos¢ obstugi drukarki. Jedna nabyta umiejgtnosc
samodzielnego prowadzenia zeszytu pracy. Jedna osoba poszukuje zatrudnienia na wolnym rynku pracy. Jedna
osoba opanowata obstuge programu Power Point. Trzy osoby decyduja o technice i materiatach wykorzystanych do
zadania. Dwie osoby tworza prezentacje multimedialne. Jedna osoba czyta ze zrozumieniem. Dwie osoby
odwzorowujg tekst. Pie¢ 0sob jest zdyscyplinowanych i przestrzega trybu dnia pracy. Jedna osoba samodzielnie
wykonuje proste zadania. Jedna osoba nabyla umiejetnos¢ krojenia warzyw. Trzy osoby podporzadkowuja si¢
przetozonym i wykonuja powierzone im zadania. Cztery osoby potrafig pracowa¢ w grupie. Trzy osoby obstuguja
elektronarzedzia.

5. Dodatkowe formy rehabilitacji i terapii.

e zajecia integracyjne — kalendarium,

Zajecia te maja na celu umozliwienie podopiecznym pelnego uczestnictwa w zyciu spotecznym, kulturalnym,
towarzyskim, wyrabianie poczucia jednoSci ze spoleczenstwem. Buduje pewno$é siebie, motywuje do
podejmowania kontaktow interpersonalnych, nawigzywaniu znajomosci, angazowania si¢ w zycie publiczne.

Kalendarz zdarzen, imprez okoliczno$ciowych, wyjazdow, wycieczek:

Wydarzenie Data Miesiac
Wyjscie do Banku PKO, zakupy 14.01.2016
Zabawa urodzinowa 15.01.2016
Zabawa na §wiezym powietrzu 20.01.2016 Styczen

( lepienie batwana)

Wyjscie do Banku PKO, zakupy 03.02.2016

Thusty Czwartek 04.02.2016

Zabawa urodzinowa 26.02.2016

Zabawa Walentynkowa 15.02.2016 Luty

Zimowe igrzyska sportowe 17.02.2016

Dzien Kobiet 08.03.2016

Palenie Marzanny 21.03.2016
Urocz_yste Sniadanie 23.03.2016 Marzec

Wielkanocne
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Wyjscie nad jezioro 17.04.2016
Zabawa urodzinowa 22.04.2016 Kwiecief

Wyjscie do Banku PKO, zakupy 25.04.2016

Zabawa urodzinowa 06.05.2016

Wyjscie do Banku PKO, zakupy 09.05.2016 .
Dni Godnosci( kiermasz Maj
’ 13.05.2016
koncert)

Zabawa urodzinowa 20.05.2016

Zabawa urodzinowa 10.06.2016
Wyjscie do banku i na zakupy 15.06.2016 Czerwiec

spozywcze
Wyjscie na spacer 24.06.2016
Urlop 01.07.2016-31.07.2016 Lipiec

Wyjscie do Banku PKO, zakupy 12.08.2016
Zabawa urodzinowa 19.08.2016 Sierpien

Grill integracyjny 26.08.2016

Zabawa urodzinowa 09.09.2016
Wyjscie do Banku PKO, zakupy 13.09.2016 Wrzesien

Wycieczka do Walbrzycha 26.09.- 30.09.2016
Wyjscie do Banku PKO, zakupy 03.10.2016
Zabawa urodzinowa 07.10.2016
Dzien Chlopaka 14.10.2016 Pazdziernik
Wykonywanie stroikow 24.10.2016-31.10.2016
nagrobnych

Wyjscie do Banku PKO, zakupy 03.11.2016

Wyjscie na cmentarz 04.11.2016
Zabawa Andrzejkowa 29.11.2016 Listopad

Ubieranie choinki 06.12.2016

Wyjscie na pocztg 12.12.2016
Wyjazd do kina 13.12.2016 Grudzie

Uroczystos¢ Wigilijna i Jasetka 22.12.2016

rehabilitacja ruchowa,

filmoterapia.

biblioterapia.
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Zajecia prowadzone byly w formie indywidualnej i grupowej. Wszyscy uczestnicy brali udziat w gimnastyce
porannej, w ¢wiczeniach relaksacyjno- koncentrujacych, w grach i zabawach ruchowych oraz zajgciach ze stepu
przy muzyce. Osoby z zaleceniem lekarskim byty poddawane indywidualnej rehabilitacji, zgodnie z zaleceniami
specjalisty. Osoby chetne braly udzial w zajgciach oraz zawodach sportowych.

Wyswietlano reportaze, filmy, programy o réznorodnej tematyce: informacyjnej, relaksacyjnej, pobudzajacej
syntonie z otoczeniem.




Glos$ne czytanie oraz stuchanie literatury (stuchowiska), skutkowato poprawa umiejgtnosci czytania, poszerzeniem
zasobu stownictwa, nabywaniem wrazliwo$ci, pobudzaniem wyobrazni i kreatywno$ci u czg$ci uczestnikow
warsztatu.

e muzykoterapia bierna, czynna- karaoke.

Muzykoterapia czynna pozwalala na wyrzucenie z siebie emocji, pozbycie si¢ ich nadmiaru oraz umozliwiata
$wietng zabawe. Muzykoterapia bierna data mozliwo$¢ nabycia umiejetnosci wyciszenia sig, relaksu i
uzupelnienia sit witalnych potrzebnych podczas zajgc.

e ogrodnictwo i silwoterapia.

W sezonie wiosennym organizowane byly zaj¢cia zwiazane z plewieniem rabatek, sianiem i sadzeniem W
ogrodku warzywnym, dbaniem o plony, podlewaniem, koszeniem i grabieniem trawnika. Kontakt z pigknem natury
i efekty staran daja duza satysfakcje i motywuja do dalszego zaangazowania.

e spotkania kulturalne ( kino, teatr).

Uczestnicy warsztatu wraz z opiekunami korzystali z kazdej nadarzajacej si¢ okazji do udzialu w wydarzeniach
kulturalnych, ktore rozwijajg zmyst pigkna, wrazliwosci, poczucia estetyki i uszlachetniaja osobowos¢.

e wspdlpraca z rodzicami.

Nieodzownym elementem rehabilitacji byla wspotpraca z rodzicami i opiekunami uczestnikow. Miata ona forme
indywidualnych rozméw osobistych oraz telefonicznych, korespondencji, wywiadéw z rodzicami, uczestnictwo
rodzicoéw i opiekundow w imprezach okoliczno$ciowych, udzielano rowniez wsparcia i informacji rodzicom i
opickunom w miare¢ potrzeby.

e  zajecia z psychologiem.

W miarg potrzeby uczestnicy i opiekunowie czy rodzice mieli mozliwo$¢ indywidualnej konsultacji z
psychologiem. Organizowano rowniez pogadanki grupowe oraz zabawy z uzyciem technik psychologicznych.

6. Informacja o decyzjach podjetych przez Rade Programowa WTZ w Nowogardzie

Zadania rady programowej:

e opracowanie indywidualnych programéw terapii i rehabilitacji dla poszczegolnych uczestnikow warsztatu
oraz wskazanie 0os6b odpowiedzialnych za ich realizacje,

¢ przeprowadzania okresowej i kompleksowej oceny realizacji IPRi T,

e udzielanie informacji i wsparcia opiekunom i rodzicom uczestnikow,

e wyrazania opinii na temat przyznawania i wydatkowania §rodkéw treningu ekonomicznego,
e dokonywanie corocznej oceny efektow terapii u poszczegolnych uczestnikow,

e przyznawanie nagrod dla uczestnikow wyrdzniajacych si¢ zaangazowaniem i postgpami w realizacji IPR i
T ( pochwala stowna, wyrdznienie na forum, dyplomy, nagrody rzeczowe, wyjazdy i wyjscia).

Sktad Rady Programowej:
o Kierownik Warsztatu,
e Instruktorzy terapii zajgciowe;j,
e  Specjalista do spraw rehabilitacji ( rehabilitant),

e Psycholog.
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Zebrania Rady Programowej odbywajg si¢ systematycznie raz w miesiacu ( jesli zachodzi potrzeba to czesciej) i sa
udokumentowane w formie sprawozdania. W roku 2016 odbylo si¢ 11 posiedzen Rady Programowe;j
WTZ w Nowogardzie, ktore miaty charakter organizacyjny oraz obejmowaty kwesti¢ wysokosci §rodkow treningu
ekonomicznego dla poszczegdlnych uczestnikow.

W roku sprawozdawczym 2016, Rada Programowa WTZ w Nowogardzie przeprowadzita okresowe- roczne oceny
realizacji IPR 1 T 30 uczestnikow. Poza rocznymi ocenami, Rada Programowa przeprowadzila pétroczne oceny
indywidualnych efektow rehabilitacji uczestnikow warsztatu. Efekty tych ocen byly rézne, w przewazajacej czesci
przypadkow zadowalajace. Jedynie w jednym stwierdzono brak jakichkolwiek efektow w terapii.

W dalszym ciagu konieczne jest obserwowanie zachowan oraz postawy uczestnikow aby bezustannie wptywac na
podtrzymanie nabytych umiejetnosci, motywowaé i stymulowaé do dalszego rozwoju i aktywno$ci. Ponadto
monitorowaé zmieniajace si¢ potrzeby i mozliwosci psychofizyczne uczestnikow aby dostosowac zatozenia
programowe do potrzeb o0sob bioracych udziat w zajeciach.

Informacja o wykorzystaniu przez WTZ $rodkéw finansowych, z uwzglednieniem kwot
uzyskanych ze sprzedazy produktow i uslug, wykonanych przez uczestnikow Warsztatu
w ramach realizowanego programu terapii.
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W okresie sprawozdawczym tj. od stycznia do grudnia 2016 r. Warsztat Terapii
Zajeciowe] w Nowogardzie uzyskat dochod ze sprzedaz produktéw, wykonanych przez
uczestnikow w kwocie 5.160 zl. Poniewaz z uzyskanych dochodéw z w/w sprzedazy w 2015
roku srodki nie zostaty wykorzystane w calosci, w zwigzku z tym kwota 7.246,82 zt zwigckszyta
przych6d w roku nastepnym, co w roku 2016 stanowito w sumie 12.406,82 zt.

Zgodnie z decyzja uczestnikow pienigdze w kwocie 1.399,20 zt wydano na pokrycie
kosztéw zorganizowanych imprez okoliczno$ciowych, wycieczek, oraz spotkan integracyjnych.
Kwota 11.007,62 zt pozostaje do wykorzystania.

Informacj¢ o wykorzystaniu $rodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob

Niepetnosprawnych i innych zrodet (Powiatu i $rodki wiasne) na finansowanie kosztow

dziatalnosci WTZ w roku 2016 zawiera zatacznik nr 1 do niniejszego sprawozdania.
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